
日程� 活動内容� ワンポイント解説�

2月22日（金）� • 出発；セブ島へ夜到着（フィリピン航空：ＰＲ433便）�
• 宿舎へ移動後、夕食、休息�

• 成田から直行便で約4時間のフラ
イトです（成田14:25発/セブ18:45
着）�

2月23日（土） �

�

• カパティの奨学生たちによる歓迎会と交流 �
• 市内観光（サント・ニーニョ寺院、マゼランクロスなど）�

• 現地スタッフや学生との交流や市
内観光を通して、フィリピンを身近に
感じることができます �

2月24日（日） �

�

• 終日、ホームステイ（スラム地域にて）� • ホストファミリーと一緒に過ごし、
フィリピン人の生活を実体験すること
ができます �

2月25日（月）� • ホームステイ（続き）、ホストファミリーと学校訪問�
• フィリピンの自然体験（マクタンビーチで海水浴）�

• フィリピンの美しい海を見ることが
できます�

2月26日（火）� • スラム地域の給食センター/理学療法センター/プレ
イグループ（幼児向け学習支援）訪問�

• マザーテレサの乳幼児施設への訪問�
• ワクワーク・イングリッシュ訪問�

• 各施設の訪問を通して、フィリピン
の現状の一部を見ることができます �

• 日本とフィリピンの橋渡しとなって
いる社会起業の取り組みを知ること
ができます �

2月27日（水）� • 午後マニラへ移動（フィリピン航空：ＰＲ854便）�
• オリエンテーション �

• セブ11:10発/マニラ12:30着�

2月28日（木）� • パヤタス訪問（スカベンジャー：ゴミからリサイクル品
を収集して生活している人の実生活）�

• 元従軍慰安婦の方の講話�
• ストリートチルドレンの実生活の現場訪問�

• スカベンジャーとして、生活してい
る人々の現状を知ることができます。 �

• 第2次世界大戦時の慰安婦だっ
た方の体験とその補償請求の取り
組みを直接聞くことができます �

• ストリートチルドレンの実情を知る
ことができます �

3月1日（金）�

�

• パンパンガ州の訪問（ピナツボ火山被災エリア）�
‒ ラーニングセンター（プレスクール）の訪問�
‒ クラーク元米軍基地の化学物質汚染の被害者支
援施設の訪問�

• 1991年に被災したピナツボ火山
地域で暮らす人々の現状を知ること
ができます �

�

3月2日（土）�

�

• シニア層のコミュニティ訪問�

• バティスセンター訪問（元「ジャパゆきさん」の講話）�

• お年寄りの自立支援の現場を知
ることができます�

• エンターテイメントビザで外国で働
くフィリピン人女性が直面している問
題を知ることができます �

3月3日（日）�

�

• 市内観光（サンチャゴ要塞、イントラムロス、 �
　　　　　　サン・オーガスチン教会など）�

• 10日間の振り返り�
• お別れ会�

• フィリピンの歴史や文化の知るこ
とができます�

• 10日間の学びや気づきを全員で
振り返ります。 �

3月4日（月）� • 帰国；成田へ夜到着（フィリピン航空：PR432便）� マニラ14:50発/成田20:10着�
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